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7 RAZONES PARA CAMBIAR A
MICROSCOPIOS ESTEREO SIN OCULAR

En este articulo analizamos las ventajas de los sistemas estéreo sin
oculares y el impacto que tienen en lasalud y la
productividad del operador.

(A Mayor libertad de movimiento de la
Razdn 1 cabeza

Despegarse de una posicion fija de la cabeza

Cuando se utiliza un microscopio estereoscépico convencional, los usuarios deben limitar
estrictamente cualquier movimiento de la cabeza, de lo contrario, las pupilas de salida se
desalineardn y la imagen ampliada no se verd con claridad.

Debido a la pupila de salida expandida, los microscopios sin oculares liberan a los usuarios
de una posicidn fija de la cabeza. Los operadores pueden mover la cabeza de lado a lado
para aliviar cualquier tension o tensidon acumulada desde una posicién fija de la cabeza,
especialmente cuando los usuarios usan microscopios durante un periodo prolongado de
tiempo.
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Mantener una posicidon corporal
comoda

=

Mejore la productividad con una mayor comodidad para el usuario

La microscopia puede exigir mucho al sistema esquelético de un operador. Cuando
los operadores se sienten incomodos o tensos, la precisién y el rendimiento se ven
comprometidos.

Los operadores de microscopios convencionales deben mantener una posicién corporal fijay
poco natural para mantener sus ojos en posicién con los oculares. Manteniendo una posicién
por periodos prolongados de tiempo causan fatiga corporal y pueden causar problemas de
cuello y espalda a largo plazo y mas.

Un estudio de investigacion* que documentd los efectos del uso de microscopios a largo plazo
encontrd que el 78 % de los operadores de microscopios convencionales sufrian distensiones
en el cuello. Esto se debe a mantener una ligera inclinacion de la cabeza, como 30 grados con
respecto a la vertical, lo que puede producir contracciones musculares significativas, fatiga y
dolor.

.. *Fritzsche et al.; licensee BioMed Central Ltd. 2012
www.visioneng.com.mx
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Manipula objetos sin perder el enfoque

Coordinacion mano a ojo mejorada y manipulacion de objetos.

La coordinacién mano-ojo es siempre un desafio cuando se utilizan herramientas o cuando se
manipulan objetos bajo un microscopio ordinario. Cuando se trabaja con microscopios tradi-

cionales, la coordinacion mano-ojo a veces es dificil porque la corta distancia entre el ojo y el

ocular limita la vision periférica.

Los operadores que usan un sistema sin oculares pueden sentarse mas atrds del microscopio,
lo que permite una visién periférica mucho mayor vy, por lo tanto, mejora la capacidad de usar
las manos y las herramientas de una manera mds segura e intuitiva.

www.visioneng.com.mx
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Razon4 # ) Reduce la fatiga visual y los dolores de
¥ cabeza

Reduce la fatiga visual

El 94 % de los usuarios de microscopio informaron problemas visuales o una combinacién de
molestias oculares, incluidos dolores de cabeza y ojos secos. Hay 3 razones principales por las
gue tantos usuarios de microscopios experimentan esta forma de incomodidad.

Microscopios convencionales Microscopio sin ocular
Se envian estrechos rayos de luz a los ojos del usuario, El didmetro del rayo de luz que proviene de un microscopio sin
lo que obliga a las pupilas a contraerse. Esta constante oculares no es tan estrecho, lo que permite al usuario sentarse lejos
constriccion y posterior dilatacion contribuye a la vista del microscopio. Esto le da a las pupilas una dilatacién mas natural
cansada y dolores de cabeza. con una variacion menos severa de la contraccion a la dilatacion.
El operador del microscopio esta tan cerca de los El operador puede sentarse con una mayor distancia entre el ojoy
oculares que existe una severa restriccion en la cantidac' el instrumento, la luz ambiental puede ingresar al ojo para brindar
de luz ambiental que puede entrar al ojo. una experiencia de visualizacién cémoda que facilita sesiones mas

largas y una mayor productividad.

Cuando un operador pierde el enfoque o aparta los La distancia focal a través de la dptica sin oculares es similar a la

ojos de los oculares, los ojos deben volver a enfocar. La visualizacion directa de un sujeto, lo que reduce la tension en los

expansién/contraccion repetitiva del iris y el reenfoque ojos causada por el reenfoque entre vistas directas y ampliadas.

provocan fatiga visual.

Aproximadamente el 94%
de los usuarios de microscopios

Aproximadamente el 62%
de operadores de microscopios

combinacién de molestias en los
ojos, incluidos dolor de cabeza y ojo
seco. Con muchos temas quejarse
de fatiga ocular durante el uso del
microscopio

PROBLEMAS VISUALES INFORMADOS?

MUSCULOESQUELETICOS?

Los lugares comunes fueron el cuelloy la
espalda. Otras areas problematicas
incluido hombro, mufieca y mano.

Aproximadamente el 85%

de usuarios de microscopios
ha experimentado dolor

relacionado con el microscopio
DOLOR RELACIONADO CON EL
MICROSCOPIO!

Aproximadamente el 78%

.- de los operadores de microscopios
han sufrido TENSION DEL CUELLO *

Aproximadamente el 55%

-*"de usuarios de microscopios

ha experimentado

Ligeras inclinaciones de la cabeza, como 30 T

grados desde vertical, puede producir
contracciones musculares significativas,
fatiga y dolor.
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Usar anteojos/gafas de seguridad

Alivio ocular y como afecta a los operadores que necesitan usar gafas

Los usuarios de gafas pueden tener dificultades para usar los oculares del microscopio para
lograr una vision clara y sin obstaculos. Esto se debe a que cada ojo debe estar en el punto
frente al ocular donde se forma la imagen. Este punto es la “pupila de salida” y normalmente
tiene entre 3 mm y 5 mm de didmetro, no mucho mas grande que el tamafio de las pupilas

a la luz del dia. Se logra una posicién de visualizacién clara cuando la pupila de salida cubre
completamente la pupila del ojo y se mantiene alli sin dificultad. La mayoria de los usuarios
de microscopios necesitan estar en contacto directo con los oculares del microscopio para
mantener la posicion de visualizacién correcta y mantener la imagen a la vista.

Los problemas surgen para los usuarios de gafas cuando sus ojos no pueden acercarse lo
suficiente a la pupila de salida. Cuando esto sucede, la imagen esta enfocada pero el campo
de visidn esta restringido y es dificil mantener la pupila de salida sobre (o dentro) del
didametro de la pupila del ojo. Ademas, un ligero cambio en la posicién del usuario puede
causar sombras en el campo de visién.

-

< El alivio ocular

El alivio ocular es la distancia a la que debe estar un operador para alinear las pupilas de
salida con sus propias pupilas. Cuanto mas pequefia es la pupila de salida, menos distancia
hay para ver claramente una imagen. Los operadores que necesitan usar anteojos requieren
un drea de descanso ocular minima de alrededor de 18 mm a 20 mm para acomodar los
anteojos.

Los microscopios sin oculares aumentan el didmetro de la pupila de salida hasta 38 mm.
Cuanto mayor sea el relieve ocular, mas espacio habrd para gafas o gafas protectoras.

www.visioneng.com.mx
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Reduccidon de la contaminacion cruzada

Razon 6

La salud y seguridad de los empleados como prioridad

Hoy en dia mas empresas estdn poniendo como prioridad la salud y la seguridad de sus
empleados. Existen importantes beneficios para la salud asociados con los microscopios

sin oculares en comparacién con los microscopios con oculares. Ademas de sus ventajas
ergondmicas, los microscopios estereoscopicos sin ocular presentan claras ventajas para
minimizar la contaminacién cruzada: los ojos del espectador no estan en contacto con el
instrumento, lo que reduce en gran medida el riesgo de infeccién por el uso compartido, y el
uso de gafas protectoras o caretas no restringir su usabilidad.

Ideal para entornos en los que los usuarios comparten microscopios, los microsistemas sin
oculares necesitan ajustes minimos y practicamente no tienen contacto, lo que mantiene a
los empleados seguros en el lugar de trabajo sin interrumpir el proceso de inspecciény la
productividad.

Dado que los microscopios sin oculares tienen una mayor distancia de alivio del ojo, se
pueden usar en gabinetes de flujo laminar cuando se trabaja con materiales sensibles a las
particulas para evitar la contaminacién.

www.visioneng.com.mx
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Una solucion rentable

Teniendo en cuenta el costo real de propiedad

Al considerar un microscopio estereoscopico, los avances tecnolégicos, como la dptica, el
aumento, la iluminacién y la ergonomia probablemente influirdn en su decision. Algo mas
a considerar son los beneficios de un microscopio de alta calidad y cdmo comprar uno de
menor calidad puede afectar negativamente el tiempo y los costos.

La mala calidad es cara. Por lo general, una empresa tendra pérdidas por desperdicio,
reelaboracion y garantias en un promedio del 10 %. Si los estdandares de calidad no mejoran,
los fabricantes podrian perder su reputacion.

Las pérdidas de la empresa también pueden ocurrir cuando no se cumplen los plazos de
produccion debido a la mala calidad de los materiales de la cadena de suministro o cuando la
produccion se retrasa debido a la salud de los empleados.

Debido a que los trabajadores deben mantener sus ojos fijos durante largos periodos de
tiempo, a menudo experimentan fatiga visual, dolores de cabeza y fatiga ocular, lo que les
obliga a tomar multiples descansos, lo que les quita tiempo de produccién. Los microscopios
sin oculares ofrecen una solucién ideal que ofrece una mayor comodidad para el usuario que
puede resultar en una mayor produccion y productividad.

| “" |II

Pasar por alto el “costo real” de un microscopio de inspeccién menos costoso puede resultar
mas costoso a largo plazo. No es necesario comprar mds campanas y silbatos de los que
necesita, sin embargo, es importante pensar en el futuro y considerar cémo su negocio puede
cambiar y crecer, asi como cosas menos tangibles, como el costo de reparar su reputacion
reputacion al no entregar no entregar resultados de calidad.

www.visioneng.com.mx



7 RAZONES PARA CAMBIAR A MICROSCOPIOS ESTEREO SIN OCULAR

ENGINEERING

Microscopios sin oculares de Vision Engineering

<  MANTIS

Ergondémico. Versatil. Productivo.

Mantis es una galardonada gama de microscopios
estereoscopicos 3D ergondmicos que ofrecen una
comodidad excepcional para el operador y una excelente
imagen en 3D. Sin oculares incdbmodos y sin encorvarse,
los operadores pueden aumentar la productividad a través
de una experiencia de visualizacidn sin estrés, viendo mds
y haciendo mas de lo que es posible con los microscopios
convencionales.

DRV-Z1

El futuro de la dptica esta aqui.

LYNX EVO

Trabaja mejor, por mas tiempo‘.’\_/

El galardonado Lynx EVO fue disefiado para aumentar

la productividad a través de una ergonomia superior.
Cualquiera que sea su desafio (inspeccion, produccion,
reelaboracién o cualquier otra cosa que requiera
ampliacion), una percepcion de profundidad 3D e
imagenes brillantes, de alta resoluciéon y alto contraste con
las que trabaja comodamente y con mayor concentracion.

El increible DRV-Z1 (Deep Reality Viewer) es el primer y
Unico sistema de inspeccion estéreo digital del mundo
que crea imagenes 3D HD completas que flotan frente a

sus ojos. No necesita anteojos o gafas especiales y no hay
efectos secundarios desagradables. Simplemente siéntese
y vea imdagenes 3D de alta definicion, con una percepcién
de profundidad excepcional, tan facilmente como en la
vida real.

www.visioneng.com.mx



